
Senioren - Herren: gem. männl/weibl.

Kadetten - Herren: gem. männl/weibl.

ältester Spieler : Jahrgang des 22. Geburtstages

jüngster Spieler : mit dem 18. Geburtstag

GFL-Jugend = U20 gem. männl/weibl.

ältester Jahrgang :  = 2006 Jahrgänge:

jüngster Jahrgang :  = 2009 06-07-08-09

A-Jugend = U19 gem. männl/weibl.

ältester Jahrgang :  = 2007 Jahrgänge:

jüngster Jahrgang :  = 2009 07-08-09

B-Jugend = U16 gem. männl/weibl.

ältester Jahrgang :  = 2010 Jahrgänge:

jüngster Jahrgang :  = 2012 10-11-12

C-Jugend = U13 gem. männl/weibl.

ältester Jahrgang :  = 2013 Jahrgänge:

jüngster Jahrgang :  = 2015 13-14-15

D-Jugend = U10 gem. männl/weibl.

ältester Jahrgang :  = 2016 Jahrgänge:

jüngster Spieler : mit dem 7. Geburtstag 16-17-18

Stand: 29.11.2025

Seniorenflag = Einstiegsalter > Jahrgang 2010 gem. männl/weibl.

Spielbetrieb der Frauen: nur weiblich

DBL 1 und 2 > 

Einstiegsalter 15. Geburtstag, wenn sie in 2025 bereits einen Pass hatten!

9-er Tackle NRW > Einstiegsalter = Jahrgang 2011

5-er Tackle oder 7-er Tackle NRW > Einstiegsalter = Jahrgang 2012

so sind sie in Folgejahr trotzdem nochmals für die A-Jugend/U19 spielberechtigt !

Doppelte Spielberechtigungen sind gleichzeitig für Flag und Tackle möglich !

nach ein Vereinswechsel in 2026 zu ihrem Vorverein aus 2025 oder 2026

Altersklassen in NRW in 2025:

ab dem Tag des 18. Geburtstages

Seniorenpässe dürfen für bereits vorliegende Jugendpässe erst nach

Abschluss des jeweilgen Pflichtspielbetriebes ausgestellt werden !

Einstiegsalter = mit dem Tag des 16. Geburtstages

Auf Antrag können Mädchen des Jahrganges 2012 weiterhin U13 spielen, wenn sie in 2024 bereits einen Pass hatten !

zurückwechseln, erhalten nur eine Rückwechselsperre von einem Pflichtspiel !

Regelung nur in NRW ab 2020 > Jugendliche ( Spieler der U10 bis U19 ) die

Auf Antrag können Mädchen des Jahrganges 2009 weiterhin U16 spielen, wenn sie in 2024 bereits einen Pass hatten !

Werden für 18-Jährige nach deren Jugendsaison Seniorenpässe beantragt,


