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Regeländerung für 2016 
 
Hallo Sportfreunde, 
 
nachdem die NFL die überdimensionierten Gesichtsgitter bereits 2014 verboten hatte sind diese 
für die beginnende Saison 2015 in der NCAA verboten. Der Grund sind Studien wonach durch das 
zusätzliche Gewicht der Kopf auf Dauer zu sehr nach unten gezogen wird. 
 
Das Regelkomitee des AFVD hat diese NCAA-Änderung bezüglich des Verbots von „Overbuilt Face 
Masks“ für 2016 vollständig übernommen.  
 
Es wird keine Diskussion darüber geben wie viel Gramm mehr oder weniger die Gitter wiegen, ab 
2016 wird niemand zum Spielbetrieb mit einer solchen Ausrüstung zugelassen! 
 
Nachstehend einige Beispiele für die ab 2016 bei uns erlaubten (permissible) und verbotene 
(impermissible) Gesichtsgitter. Diese Aufzeichnung ist nicht vollständig, im Zweifel 
entscheidet der Schiedsrichter. 

 
 

Bitte teilen Sie dies Ihren Spielern rechtzeitig mit, da man erfahrungsgemäß versuchen wird, die 
in den USA unverkäuflichen Gitter auf dem europäischen Markt loszuwerden. 
 
Mit sportlichem Gruß 
 

Heinz Sauer        gez. Stefan Plonka          gez. Peter Springwald 
- Lehrwart -                       - Schiedsrichterobmann -                      - Präsident - 


